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PLANO DE TRABALHO 

1 – DADOS CADASTRAIS 

 

 

2 – DESCRIÇÃO DO PROJETO/OBJETO 
 

Título do Projeto 

Projeto “Laços Azuis” – Fortalecendo Caminhos de Inclusão e 

Desenvolvimento.  

Plano de Ações Terapêuticas e Educativas para Crianças com TEA e 

Famílias no Município de Caconde. 

Período de 

Execução 

Início 

01/01/ 2026 

Término 

31/12/2026 

Identificação do Objeto 

A Associação de Apoio a Pessoas no Espectro Autista – AAPEA é uma entidade sem fins lucrativos que 

atua no município de Caconde com a missão de promover a inclusão social, educacional e terapêutica de 

pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Atualmente, a associação possui 48 crianças autistas 

cadastradas, desenvolvendo ações de apoio às famílias e de articulação com a rede municipal de saúde, 

educação e assistência social. 

Projetos como o presente são de fundamental importância não apenas para o desenvolvimento e a qualidade 

de vida das crianças com TEA, mas também para a sensibilização da sociedade, fortalecimento dos vínculos 

familiares e promoção da inclusão social, construindo uma comunidade mais empática e acolhedora. 

Órgão/Entidade Proponente: 
Associação de Apoio a Pessoas no 
Espectro Autista – AAPEA 

C.N.P.J. 

51.598.188/0001-52 

Endereço:  
Rua Pedro Bazzilli, s/nº – Praça “Prefeito José Orrico”, Bairro dos Cristais 

Cidade: 

Caconde 

U.F. 

SP 

C.E.P. 

13.770.000 

DDD/Telefone 

(19) 98341-5051 
e-mail :aapea177@gmail.com 

escgerencial2025@gmail.com 

 
 

Conta Corrente 
11.348-4 

Banco 
Brasil 

Agência 
1691-8 

Praça de Pagamento 
Caconde 

Nome do Responsável 
Joana D'arc Alexandre 

C.P.F. 
360.900.058-94 

C.I./Órgão Expedidor 
42.559.430-0 SSP-SP 

Cargo: 
Presidente  

Função: 
Presidente 

Endereço: 
Rua: Osvaldo Cruz nº 26, Bairro: Santa Cruz - Caconde/SP 

C.E.P. 
13.770.000 

mailto:aapea177@gmail.com
mailto:escgerencial2025@gmail.com
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O presente plano de trabalho tem por objetivo viabilizar, junto ao Município de Caconde, o desenvolvimento 

de ações terapêuticas e psicossociais voltadas a crianças com Transtorno do Espectro Autista e seus 

familiares, com foco no atendimento psicológico, neuropsicologicos e de apoio multiprofissional. 

O projeto aqui apresentado irá atender de forma parcial as necessidades da associação, visto que a propositura 

é para um atendimento parcial, nesse primeiro momento. Ao longo dos anos, resultando bons frutos da 

proposta apresentada, poderão ser incluídos novos trabalhos terapêuticos, bem como a inclusão de um maior 

número de crianças aos trabalhos desenvolvidos. 

Missão: Promover o desenvolvimento integral e a inclusão social de pessoas com TEA, garantindo acesso 

a atendimentos terapêuticos e apoio às famílias. 

Visão: Ser referência em acolhimento, cuidado e promoção da autonomia de pessoas autistas, 

fortalecendo redes de apoio e de convivência. 

Valores: Empatia, respeito, inclusão, ética, solidariedade e compromisso com a dignidade humana. 

Descrição: 

1. Despesas de material de consumo para a manutenção da Entidade: alimentação, material de expediente, 

limpeza e higiene, energia elétrica, combustível, telefone, internet; 

2. Despesas com prestadores de serviços (PJ/RPA) 

RESULTADOS ESPERADOS 

• Ampliação do acesso a atendimentos terapêuticos especializados; 

• Melhora na comunicação, interação e comportamento das crianças atendidas; 

• Fortalecimento dos vínculos familiares e da rede de apoio; 

• Redução de sobrecarga emocional das mães e responsáveis; 

• Maior conscientização da comunidade sobre o autismo; 

• Criação de um espaço terapêutico estruturado, equipado com mobiliário e materiais adequados. 

 

Justificativa da Proposição 

O Transtorno do Espectro Autista é uma condição que requer atendimento contínuo e multidisciplinar. 

Em Caconde, muitas famílias enfrentam dificuldades para acessar terapias regulares, o que impacta 

diretamente o desenvolvimento das crianças. 

A AAPEA, ao longo de sua atuação, identificou a necessidade de ampliar o atendimento terapêutico e o 

suporte emocional às famílias, oferecendo psicoterapia, fonoaudiologia, neuropsicopedagogia, palestras 

educativas e acompanhamento multiprofissional. 

O investimento neste projeto representará um avanço social e de saúde pública, reduzindo desigualdades 
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e promovendo o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das crianças autistas e o acolhimento das 

famílias. 

Metodologia de Execução das Metas 

Objetivo Geral 

Promover o desenvolvimento integral e o bem-estar de crianças com TEA e de seus familiares, por meio 

de atendimentos terapêuticos e ações educativas. 

Objetivos Específicos 

• Oferecer atendimentos psicológicos e fonoaudiológicos individualizados; 

• Promover encontros terapêuticos em grupo com mães e responsáveis; 

• Realizar palestras e atividades de orientação com profissionais especializados (neuropediatra, 

neuropsicóloga, neuropsicopedagoga); 

Estruturar o espaço físico com materiais e brinquedos terapêuticos adequados. 

Objetivo 

Promover o desenvolvimento integral e o bem-estar de crianças com TEA e de seus familiares, por meio 

de atendimentos terapêuticos e ações educativas. 
Público Alvo 

Perfil da População Atendida Critério de Seleção Formas de Acesso 

O Projeto é estruturado para atender crianças com 

TEA e seus familiares. Atualmente são 48 crianças 

cadastradas. Porém, o presente plano de trabalho 

contempla o atendimento de parcela das crianças 

cadastradas. 

Priorizar as crianças de 

famílias em situação de 

vulnerabilidade social, em 

níveis avançados de TEA. 

Por meios midiáticos 

(Podcast, Facebook, 

Instagram, e-mail, 
WhatsApp, etc.) e de 
forma presenciais.. 

PÚBLICO-ALVO – Projeto: 

*A distribuição será de acordo com a demanda e necessidade. 

Grupo Quantidade Estimada 
Tempo da 

Sessão 
Tipo de Atendimento 

Crianças com TEA 10 crianças /mês 
1 sessão de 50 

minutos 

Psicologia individual 

(16 sessões no mês) 

Crianças com TEA 10 crianças /mês 
1 sessão de 50 

minutos 

Neuropsicologa individual 

(64 sessões no mês) 

Crianças com TEA 5 crianças/mês 
1 sessão de 50 

minutos 

Neuropsicopedagogia individual  

(10 sessões no mês) 

Comunidade Variável - Palestras e orientações 
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3 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE) 

Etapa Atividade Período 

1 
Manutenção do local para atendimento, estruturação do espaço e aquisição de mobiliário 

e materiais didáticos 
Jan–Fev/2026 

2 Início dos atendimentos psicológicos, neuropsicologicos e neuropsicopedagógicos Fev/2026 

3 Realização de grupos terapêuticos com mães/responsáveis Fev–Dez/2026 

4 Realização de palestras e atendimentos complementares 
Mar–

Nov/2026 

5 Avaliação e encerramento das atividades Dez/2026 

6 Prestação de contas 
Até 

31/01/2027 

 

4 – PLANO DE APLICAÇÃO 

 

Descrição das Despesas Serviço Valor da 

Sessão 

Qtde/mês 
Valor 

Mensal/ 

Estimado 

Valor 

Anual/Estimado 

1 – Material de Consumo 
(Alimentação/Escritório/Limpeza/

Higiene/Combustível/ material 
terapêutico e/ou didático) 

 
- 

- 12 meses 

 

R$ 450,00 R$ 5.400,00 

2 - Psicologia 16 sessões/mês 

192 sessões/ano 

R$ 60,00 12 meses  
R$ 960,00 

 
R$ 11.520,00 

3 – Neuropsicologa 64 sessões/mês 

768 sessões/ano 

R$ 60,00 12 meses  
R$ 3.840,00 

R$ 46.080,00 

4 – Neuropsicopedagogia 10 sessões/mês 

120 sessões/ano 

R$ 80,00 12 meses  
R$ 800,00 

 
R$ 9.600,00 

5 - Prestação de Serviços PF e PJ 
Palestrantes e Prest.Serviços  

Telefone/Internet/Outros/ 
Despesas com Viagens e Cursos 

- - 12 meses R$ 800,00 R$ 9.600,00 

6 – Material permanente - - 12 meses R$ 400,00 R$ 4.800,00 
 

TOTAL GERAL 
  

R$ 7.250,00 
 

R$ 87.000,00 

 

5 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO CONCEDENTE 
 

Meta 1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 4º MÊS 5º MÊS 6º MÊS 

Custeio R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 

 

Meta 7º MÊS 8º MÊS 9º MÊS 10º MÊS 11º MÊS 12º MÊS 

Custeio R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 R$ 7.250,00 
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6 - PROPONENTE (CONTRAPARTIDA) 

 

 

Os valores que exceder ao previsto serão custeados pela Entidade, depositados em conta para comprovação. 

 

 

 

 

7– DECLARAÇÃO 

 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto à Prefeitura da Estância 

Climática de Caconde, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de 

inadimplência com o tesouro ou qualquer órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência 

de recursos oriundos de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho. 

                                                                                                    

 Pede deferimento.  

  

Local, data________________________. 

 

 

 

 

____________________________________ 

 
Joana D'arc Alexandre 

Presidente 

 

8- PRESTAÇÃO DE CONTAS 

 

 

Prestação de contas Final: até o dia 31/01/2027 (30 dias após o término da vigência do TERMO DE PARCERIA) 
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9 – APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 
 

Assinatura: 

Caconde, 

Caconde, 

8.1 – Comissão de Seleção, Monitoramento e Avaliação: ( ) Aprovado ( ) Reprovado 

/ 

/ Caconde, 

8.3 – Controle Interno: ( ) Aprovado ( ) Reprovado 

Assinatura: 

8.4 – Diretoria Jurídico: ( ) Aprovado ( ) Reprovado 

Caconde, / / 

/ 

8.5 – Chefe do Poder Executivo: ( ) Aprovado ( ) Reprovado 

/ 

/ 

Assinatura: 

Assinatura: / / Caconde, 

8.2 – Diretoria de Finanças: ( ) Aprovado ( ) Reprovado 

Assinatura: / 


